
 

     

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 KHỐI NHÀ TRẺ 

Thời gian thực hiện 4 tuần (Từ ngày 02 – 27/12/ 2024) 

 

Hoạt động 

 

 

Con cá vàng 

02- 06/12 

Con chó- Con mèo 

09- 13/12 

Con voi- Con gấu 

16- 20/12 

Bé vui với ông già 

Noel 

    23- 27/12 

Mục 

tiêu 

Trò chuyện - 

Đón trẻ - cho 

trẻ ăn sáng 

7h.30’- 8h.30’ 

 *  Đón trẻ: Trò chuyện theo nhóm nhỏ 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ. Nhắc trẻ chào cô giáo, chào bố mẹ. 

(Cho trẻ chơi trò chơi theo nhóm: Lắp ghép, xếp hình, xem tranh truyện....) 

MT19 

Thể dục sáng 

8h.30’-- 8h.40’ 

Tập BT phát triển chung: Tập 4-5 động tác phát triển nhóm cơ:  

Hô hấp: Gà gáy, thổi bóng, thổi lông chim, chim hót..... 

 Tay: Gà vẫy cánh, chim bay, giấu tay, quay tơ.... 

 Thân: Chim uống nước,  Đồng hồ tích tắc, Gió thổi cây nghiêng, Gà con tìm mồi.... 

Chân: Gà mổ thóc, Giấu tay,  Hái hoa..... 

Bật: Bật tại chỗ, bật tiến phía trước 

Thể dục theo lới ca: Ồ sao bé không lắc, Nào chúng ta cùng tập thể dục. 

 

Điểm danh, vệ 

sinh, uống sữa 

8h.40’ - 9h 

- Chuẩn bị điểm danh trẻ đi học trong ngày, báo ăn và cho trẻ đi vệ sinh trước khi vào học  

Hoạt 

động 

học 

9h- 

9h.20 

Thứ 

2 
Vận động: 

Tung bắt bóng cùng 

cô 

 

Vận động: 

Tung bắt bóng cùng 

cô 

MT3 

Vận động: 

Đi bước vào các ô 

Vận động: 

Đi bước vào các ô 

MT3 

Thứ 

3 
NBTN:  

Con cá vàng 

 

NBTN:  

Con chó - Con mèo 

 

NBTN:  

Con voi - Con gấu  

NBTN:  

Trò chuyện về ngày 

Noel 

MT23 

 
Thứ 

4 

Âm nhạc: 

NDTTdạy hát: cá 

Tạo hình: 

Di màu làm ổ rơm 

Âm nhạc: 

NDTTNghe hát : Chú 

Tạo hình: 

Tô màu cây thông 



 

vàng bơi 

NDKH Trò chơi: Bắt 

chước tiếng kêu các 

con vật 

 (Mẫu) 

 

voi con ở bản Đôn 

NDKH: Ôn hát Con gà 

trống  

 

 

Thứ 

5 
HĐVĐV: 

Xếp bể cá 

NBPB: 

Ôn 2 mầu xanh, mầu 

đỏ 

HĐVĐV: 

Xâu vòng hoa lá 

 

NBPB: 

Ôn to nhỏ 

MT 23 

 

 

Thứ 

6 
Văn học: 

Truyện: Chú cá vàng  

Thơ: Chú mèo Văn hoc: 

Thơ: Con voi 

 

Văn học: 

Truyện : Sẻ con 

 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

9h.20’- 9h.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*HĐCCĐ:  

+ Tham gia giao lưu 

với các anh chị MG  

trong trường 

+ QS đồ chơi ngoài 

trời 

+ QS xích đu 

+ QS bể cá 

 

*TCVĐ:  

+ Gà trong vườn rau 

+ Bóng tròn to 

+Bong bóng xà 

phòng 

+ Gieo hạt 

+ Bơm bóng 

*Chơi tự do 

*HĐCCĐ:  

+ Tham gia giao lưu 

với các anh chị MG  

trong trường 

+ QS thời tiết 

+ Đi dạo tham quan 

vườn hoa 

+ QS vườn hoa 

+ QS xích đu 

* TCVĐ:  

+ Gieo hạt,  

+ Bơm bóng 

+Bong bóng xà 

phòng 

+ Thỏ đi tắm nắng 

+ Dung dăng dung 

dẻ,  

* Chơi tự do: Chơi 

với bóng, đồ chơi 

* HĐCCĐ:  

+ Tham gia giao lưu 

với các anh chị MG  

trong trường 

+ QS xích đu  

+ Quan sát thời tiết 

+ Trò chuyện với các 

bác nhà bếp 

* TCVĐ: 

+ Bóng tròn to,  

+ Bơm bóng,  

+ Đồng hồ quả lắc,  

+ Chạy về nhà  

+ Dung dăng dung dẻ 

* Chơi tự do: Xếp sỏi, 

lá cây, chơi với ĐCNT 

* HĐCCĐ: 

+ Tham gia giao lưu 

với các anh chị MG  

trong trường 

+ QS cây thông Noel  

+ QS cầu trượt 

+ QS bức tranh ông già 

Noel 

+ Trò chuyện với bác 

lao công 

* TCVĐ:  

+ Bắt bướm,  

+ Đồng hồ quả lắc, 

 + Lộn cầu vồng 

+ Bong tròn to 

+ Chạy về nhà 

* Chơi tự do: Chơi với 

vòng, 

 

Hoạt động góc 

9h45- 10h30. 

Tuần I :  

1.Góc trọng tâm : Xâu vòng 

MT36 

 



 

+ Nội dung chơi: tổ chức cho trẻ xâu vòng màu đỏ,xâu vòng hoa lá 

+ Yêu cầu: Trẻ biết cách xâu vòng dưới sự hướng dẫn của cô giáo. 

+ Chuẩn bị: mỗi trẻ 1 rổ hạt vòng, dây xâu…. 

2.Góc khác: Góc bế em : Trẻ biết  bế em, xúc cho em ăn, ru em ngủ 

 Góc tạo hình: Trẻ tập di màu con cá vàng, Góc xếp hình: Trẻ xếp chuồng con vật, xếp chú hề 

tháp 

 Hoat động giao lưu: Thứ 6 tham gia gia giao lưu cùng các anh chị MG 

Tuần II   

1.Góc trọng tâm : Góc thư viện 

+ Nội dung chơi: Cô cho trẻ cùng đọc sách, cô bao quát trẻ và hướng dẫn trẻ cách xem sách.   

+ Yêu cầu:Trẻ hứng thú tham gia chơi, biết giữ gìn sách. 

+ Chuẩn bị:Sách truyện và thảm ngồi 

2.Góc khác: Góc xếp hinh: Trẻ biết xếp chồng thành ngôi nhà, xếp đường đi cho con vật, xếp 

chuông con vật 

 Góc tạo hình: Trẻ biết di màu con vật: Di màu chú gà con màu vàng, nặn giun cho gà ăn…, 

Hoat động giao lưu: Thứ 6 tham gia gia giao lưu cùng các anh chi MG 

Tuần III:   

1.Góc trọng tâm : Xếp hình:  

+ ND chơi: Xếp chuồng con vật, xếp đường đi cho con vật về chuồng...... 

 + Yêu cầu: Trẻ biết chơi cạnh bạn, trẻ biết cách xếp chồng, xếp sát cạnh duới sự hướng dẫn 

của cô. 

+  Chuẩn bị: Mỗi trẻ 1 rổ khối gỗ 

2.Góc khác: Góc bế em : Trẻ bế em, xúc cho em ăn, ru em ngủ , Góc tạo hình: Trẻ tập di con 

voi màu đỏ, Góc âm nhạc: Trẻ biết nghe nhạc và hát theo cô, hưởng ứng nhún nhẩy cùng cô 

Tuần IV:  

1.Góc trọng tâm: Tạo hình  

+ Nội dung chơi: Tổ chức cho trẻ di màu cây thông Noel, nặn quả bóng…. 

+ Chuẩn bị: Giấy vẽ, bút sáp, bảng, đất nặn.... 

2.Góc khác: Góc bế em : Trẻ tập bế em, xúc cho em ăn, ru em ngủ 

Góc xâu vòng: Trẻ tập xâu vòng xen kẽ hoa và lá màu xanh, đỏ vàng 

Góc xếp hình: Trẻ xếp chồng thành ngôi nhà, xếp chú hề tháp  

 Hoat động giao lưu: Thứ 6 tham gia giao lưu cùng các anh chi MG 

 

 

MT40 

 



 

Hoạt động ăn 

ngủ vệ sinh 

10h30 - 

14h.30’ 

-  Hướng dẫn trẻ thao tác vệ sinh:  

Dạy trẻ có kĩ năng và thói quen xếp hàng cho cô rửa mặt, rửa tay trước và sau khi ăn   

- Khuyến khích trẻ ăn ngon miệng, ăn hết suất 

- Tổ chức cho trẻ ngủ trưa  

+ Trước giờ ngủ: nghe nhạc không lời, đọc truyện cho trẻ nghe. 

+ Trong giờ ngủ: GV trực trưa bao quát và điều chỉnh tư thế cho trẻ, điều chỉnh nhiệt độ phòng 

cho phù hợp 

+ Sau ngủ trưa: cô cho trẻ vận động theo nhạc: Ồ sao bé không lắc, nào mình cùng tập TD, Con 

bọ dừa.... 

 

Ăn phụ, vệ 

sinh 

14h.30’- 15h30 

 

- Dạy trẻ có thói quen VS trong ăn uống, trẻ biết xếp hàng rửa mặt, rửa tay trước và sau khi ăn  

- Khuyến khích trẻ ăn hết suất, bước đầu có ý thức tự xúc ăn, tự bê cốc uống, tự cầm hoa quả 

ăn, biết giữ VS, không bôi bẩn ra quần áo..... 

 

Hoạt 

động 

chơi 

tập 

15h30-

16h 00 

 Thứ 

2  

Dạy trẻ cách xếp 

yếm ăn gọn gàng  

Hướng dẫn trẻ 

cách bê ghế 

Trò chuyện, HD trẻ cách 

thoát hiểm khi có hỏa 

hoạn xảy ra.   

Hướng dẫn trẻ cách cầm 

thìa 

 

Thứ 

3 

Trò chơi: Dung 

dăng dung dẻ 

TC cho trẻ chơi: 

Bát chước tiếng 

kêu của con vật 

HD trẻ chơi TC: Chú khỉ 

con  

TC: Chi chi chành chành  

Thứ 

4  

Di màu mặt nước TC cho trẻ xâu 

vòng 

Tô màu con chim HD trẻ Xếp ngôi nhà  

Thứ 

5 

Đọc thơ: Chú gà 

con 

Đọc thơ: Tìm ổ Đọc thơ: Con cá vàng Đọc thơ: Đàn lợn con  

6 Cô biểu diễn cho trẻ xem 1 số bài hát, nêu gương bé ngoan  

Trẻ uống sữa 

16h- 16h30 

Khuyến khích trẻ tự cầm bình uống  

Trả trẻ 

16h30- 17h.30’ 

- Cho trẻ chơi lắp ghép 

- Xếp các hình  

 

 


